Vasaman kansallinen ja SM2024 esikisa 11.6.2023
KILPAILUOHJEET

Kilpailussa noudatetaan SSL:n lajisaantoja ja jarjestdjan ohjeita.
KILPAILUNJOHTO

Kilpailunjohtaja Pekka Nissinen

Ratamestari Sami Lyytinen

Kilpailunvalvoja Ossi Lakkala, KuoSu
Tuomarineuvoston puheenjohtaja Tero Fohr, VeVe

MAASTO

Maasto on Pohjois-Savolaista metsamaastoa kohtuullisin korkeuseroin. Pisimmill& radoilla nousua tulee
reilummin ja lyhyemmat radat paasevat maltillisemmilla noususummilla. Maasto jakautuu
kulkukelpoisuuden suhteen erilaisiin alueisiin, mutta padosin kulkukelpoisuus on hyva, mutta raskas.
Loppuosat radoista ovat nopeaa kangasta. Kilpailualueen keskella kulkee tie, jossa on satunnaista
liikennettd, joten olkaa tarkkana tienylityksessé.

KARTTA

Jussi Silvennoisen tekema tulostekartta (Mapline Oy 5.6.2023) 1:10000/1:7500, 09-11/2022. Kartta on
muovikotelossa. Kadyréavali on 5m. Kartan koko on A4, paitsi RR- ja TR-sarjat, joissa kartan koko on Ab5.

MALLIRASTI JA EMIT TESTAUS
Mallirasti sijaitsee Kilpailukeskuksessa, jossa voi myos testata kilpailukortin toimivuuden. Emit-kortin
numeron vaihto onnistuu infossa (2 €), josta 10ytyy myos vuokrakortteja toimimattomien tilalle (5 €).

Palauttamattomista vuokrakorteista perimme uuden kortin hinnan.

Kilpailija on itse vastuussa elektronisen kilpailukorttinsa toimivuudesta ja siité etta kayttaa lahtdluettelossa
mainittua kilpailukorttia

SARJAT JA MATKAT

Osanottaja
Sarja Matka Rastit t Palkitaan Sarja Matka  Rastit Osanottajat Palkitaan
H21A 57 19 32 3 D21A 4,3 14 15 3
H35 4,3 14 1 1 D35 3 10 1 1
H40 4 14 10 3 D40 3 10 3 2
H45 4 14 8 3 D45 3 10 8 3
H50 3.3 12 15 3 D50 2,2 9 1 1
H55 3.3 12 11 3 D55 2,2 9 4 3
H60 2,6 11 15 3 D60 2,1 8 5 3
H65 2,6 11 17 3 D65 2,1 8 2 1
H70 2,2 9 17 3 D70 1,7 8 5 3
H75 2,1 8 6 3 D20 3 10 2 2
H80 1,7 8 3 2 Dis 2,6 11 4 3
H85 1,6 7 3 2 D16 2,1 8 1 1
H16 2,6 11 3 3 Di4 1,9 8 9 3
H14 19 8 10 3 D12TR 15 7 4 kaikki
H12TR 15 7 6 kaikki D10ORR 2,3/1,8 6 2 kaikki
H1I0RR 2,3/1,8 6 4 kaikki



NUMEROT JA EMIT TARKASTUSKORTIT

Kilpailussa kaytetaan kilpailunumeroita, jotka I0ytyvét kilpailukeskuksesta (OMAT HAKANEULAT).
Emit tarkastuslipukkeet 16ytyvat numeroiden vélittomésta laheisyydesta. Niihin Kirjoitetaan kilpailunumero.
Numerot palautetaan maalissa. Palauttamatta jatetyistd numeroista perimme uuden numeron hinnan.
RASTIMAARITTEET

Rastimé&éritteet ovat kartassa, irrallisia rastimaaritteita ei ole.

LAHDOT

Lahto 1, matkaa 600 metrig, josta lahtevét kaikki sarjat, sininen viitoitus. Merkatulta reitilta ei saa poiketa.
L&htoon kutsutaan 4 min ennen lahtdaikaa. Emit-numeroa ei tarkasteta lahdossa. Jokainen kilpailija vastaa
siitd, etta kilpailee lahtolistassa olevalla kortilla. Korjaukset infoon. Emit-nollaus tapahtuu 3 minuuttia ennen

lahtoa. Mallikartat ndkyvilla 2 min ennen I&htoa.

Kartoille siirrytddn 1 minuutti ennen 18ht64 ja kartan saa ottaa l&htomerkista. K-pisteelle on matkaa 150 m,
keltainen viitoitus.

RR, TR ja H/D14 sarjojen erillisohjeet

RR, TR ja 14 sarjat lahtevat omasta karsinasta 1aht6 1:std. Kilpailija kutsutaan 1aht66n 4 minuuttia ennen
lahtdaikaa. H/D10RR sarjalaiset saavat tutustua ratakarttaan, 14-sarjalaisilla on kartta, jossa merkattuna K-
piste. Emit-nollaus tapahtuu 3 minuuttia ennen. 2 minuuttia ennen H/D10RR sarjalaiset saavat kartan ja
opastusta. 1 minuutti ennen 1aht64, TR- ja 14-sarjalaiset saavat kartan, H/D10RR-sarjalaiset saavat edelleen
tutustua karttaan.

K-piste sijaitsee lahtoviivalla, paitsi sarjoissa H/D14, joissa viitoitus k-pisteelle, jonne matkaa on 150 m,
keltainen viitoitus.

Rastireittirata on merkitty maastoon yhtendisella valkoisella nauhalla.

MAALI

Viimeiselta rastilta on viitoitus maaliin. Maalissa on maalileimaus, jonka jalkeen siirrytaan
leimantarkastukseen. Karttoja ei keratd maalissa pois. Muista reilun pelin s&&annét. Maali sulkeutuu klo 15.
Maalissa kilpailijoille on tarjolla Maitomaan kaurajuomat.

KESKEYTTANEET

Keskeyttaneet ilmoittautuvat maalissa.

TULOKSET

Kilpailussa kaytossa online-tulokset, joihin linkki Vasaman kisasivuilta. Tuloksia ei tule tulostaululle.

PUKEUTUMINEN, PESU JA WC:t

Pukeutuminen tapahtuu maasto-olosuhteissa, jarjestettyd pesua ei ole. Siirrettavid vessoja on
kilpailukeskuksessa, 1ahdossa ei ole vessoja.



PALKINNOT

Palkinnot on noudettavissa infosta tulosten selvittya. Palkittavat ilmoitetaan erillisessé taulukossa.
Palkintoina on Keski Companyn rinkeleitd, Nenosen mansikkatilan Mansikkakuohu-juomia seka K-
Supermarket Suonenjoen lahjoittamia karkkipusseja.

ENSIAPU

Ensiapu [0ytyy maalin ldheisyydesté.

KAHVIO

Kilpailukeskuksesta 16ytyy kahvio.

KUNTOSUUNNISTUS

Kunto A 4,9 km ja Kunto AL 2,8 km on suunnistettavissa kisan aikana. Maastoon péasee klo 11-13. Karttoja
saa infosta 10 euron hintaan, myynti alkaa klo 11. Kuntosarjan l&ht6 tapahtuu mallirastin emit nollauksesta.
Kuntosarjalla on oma maali. Muista ilmoittautua infossa, kun tulet metsasta.

ONNEA KILPAILUUN!

Suonenjoen Vasama



